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1. Dane ogdlne

1.1. Zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest Projekt Budowlany wewnetrznych instalacji sanitarnych:

- instalacji wody zimnej, i cieptej;

- kanalizacji sanitarnej;

- instalacji centralnego ogrzewania;

- instalacji wentylacji mechanicznej;
dla wolnostojacego budynku toalet na terenie MOP |l w Jezowe oraz MOP Il w Podgérzu.
Opracowanie jest adaptacja projektu typowego - toalety wolnostojacej na obszarze Miejsca Obstugi Podréznych kat. I,
opracowany przez Wielobranzowe Towarzystwo Projektowo-Produkcyjne "Marwit” S-ka z 0.0. na zlecenie Generalnej
Dyrekcji Drog Krajowych i Autostrad Oddziat w Zielonej Gorze.

1.2. Podstawa opracowania

— rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytu-
owanie z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz.U. Nr 75, poz. 690 z pézn. zm.);

— rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony prze-
ciwpozarowej budynkdw, innych obiektdw budowlanych i terendw;

— projekt typowego obiektu budowlanego toalety wolnostojacej na obszarze Miejsca Obstugi Podréznych kat. |
opracowany przez Wielobranzowe Towarzystwo Projektowo-Produkcyjne "Marwit” S-ka z 0.0.

— projekt architektoniczno-budowlany;

1.3. Ogéina charakterystyka inwestycji

Przedmiotowa inwestycje stanowi budowa wolnostojacego budynku toalet przy drodze ekspresowej S-19
na terenie MOP w miejscowosci Jezowe i Podgérze.

Budynek toalet skiada sie z modutu A w ktérym zlokalizowane sa toalety damskie, modutu B z toaletami
meskimi oraz powierzchni technicznej i pomieszczenia socjalnego, do ktdrych dostep ma obstuga
techniczna.

Toalety zostaty zaprojektowane dla korzystania jednoczesnie przez 60 os6b w obu modutach.
3.Instalacje wodociagowe

W kazdym budynku toalet zaprojektowano instalacje wodociagowa do celéw bytowo-socjalnych zasilang
z zewnetrznej instalacji policznikowe;.

Instalacja wodociggowa bedzie zasilata nastepujace punkty poboru w budynku:

Rodzaj punktu poboru g | s Xqn
Bateria umywalkowa 0,07 14 0,98
Bateria natryskowa 0,15 2 0,30
Bateria zlewozmywakowa 0,07 2 0,14
Pluczka ustepowa 0,13 9 1,17
Pisuar 0,30 2 0,6
Zawor czerpalny 0,15 3 0,45

Suma wz+cwu [dm’/s] 5,06

Dla projektowanych punktow poboru obliczeniowy przeptyw wody zimnej wynosi: ow.= 1,08 dm?/s = 3,9 m¥h.
Dla projektowanych punktow poboru obliczeniowy przeptyw wody cieptej wynosi: qo o= 0,66 dm®/s = 2,4 m*h.
Cisnienie dyspozycyjne dla instalacji wody zimnej wynosi ok. 12 m s.w..

Ciepta woda uzytkowa bedzie przygotowywana w elektrycznym ogrzewaczu wody o pojemnosci 150 dm?,
230V, 2.0 kW, zaprojektowanym w pom. nr 0.14.



Zasilanie budynku projektowanym przytaczem zostato zaprojektowane do pom. nr 0.14, gdzie nad posadzka
projektuje sie zawér kulowy 1 %’. Nastepnie zimng woda zasilany jest ogrzewacz cieptej wody
i wewnetrzne instalacje w modutach A i B oraz pom. technicznym i socjalnym. Instalacje cieptej wody
projektuje sie bez obiegu cyrkulacyjnego.

W toaletach zaprojektowano baterie umywalkowe, natryskowe, pluczki podtynkowe do pisuaréw

i misek WC bezdotykowe (optoelektryczne) z regulowanym czasowo strumieniem wyptywu dedykowane do
toalet publicznych oraz zawory czerpalne w przedsionku toalety damskiej i meskiej.. W pomieszczeniach
technicznym i pom. socjalnym armatura czerpalna jednouchwytowa w wykonaniu standard. Na zewnarz
budynku zaprojektowano zawdr czerpalny ogrodowy.

Instalacje wody zimnej i cieptej zaprojektowano z rur PE-Xc PN10 w ukifadzie tréjnikowym. Instalacje
wodociagowe zaprojektowano w warstwie styropianu posadzki oraz w bruzdach i zabudowie g-k w otulinie
z pianki PE gr. 6.0mm z powtokg ochronna.

4. Kanalizacja sanitarna

Do odprowadzenia Sciekéw sanitarnych z projektowanego budynku toalet projektuje sie grawitacyjna
kanalizacje sanitarna.

Kanalizacja sanitarna bedzie odprowadzata Scieki bytowo-sanitarne z nastepujacych przyboréw sanitarnych:

Rodzaj punktu poboru $.[mm] | DU llos¢ DU
Umywalka 40 0,5 13 15,00
Zlewozmywak 50 0,8 2 8,80
Pisuar 50 0,2 2 1,60
Natrysk 50 0,6 2 3,60
Miska ustepowa 110 2,5 9 40,0

32,8

Obliczeniowy przeptyw Sciekéw sanitarnych z budynku wyniesie: gs= 5,73 dm’ss.

Scieki sanitame z przyboréw sanitamych beda odprowadzane do piondéw i podposadzkowego poziomu
kanalizacyjnego. W kazdym module zaprojektowano jeden poziom podposadzkiowy oraz wentylowane piony.
W pom. nr 0.05 i 0.11 zaprojektowano rewizje na poziomie podposadzkowym wyprowadzone na scine z
dostepem przez drzwiczki rewizyjne. U podstawy kazdego pionu nad posadzka parteru projektuje sie
czyszczaki z dostepem przez drzwiczki rewizyjne w obudowie g-k lub bruzdach.

Piony kanalizacyjne zaprojektowano z rur kielichowych PCV o &. 75i 110mm.

Piony kanalizacyjne zostang wyprowadzone nad dach i zakonczone wywiewka lub zaworem napowietrzajacym
pod stropem kondygnaciji.

Poziomy kanalizacyjny podposadzkowe zaprojektowano z rur kielichowych PCV SN8 o &ednicy 75 i 110 mm.
Poziomy kanalizacyjne powinny by¢ prowadzone z minimalnymi spadkami, ktére w zaleznosci od Srednicy
Wynosza:
— i=2,0%, $r.110;
~ i=2,5%, $r.75;
Podejscia do przyborow sanitarnych zaprojektowano jako podtynkowe z rur PCV/HT.
Srednice pojedynczych podejéé nalezy przyjmowac w zaleznosci od rodzaju przyboru:
— umywalki ¢ 40 PP-HT;
— zlewozmywaki, wpust podtogowy, pisuar ¢ 50 PP-HT;
— miska ustepowa ¢ 110 PCV;
Wszystkie podejscia kanalizacyjne projektuje sie z zamknieciem wodnym o wys. min. 50mm.



Projektuje sie nastepujace przybory sanitarne:

— umywalki pojedyncze do montazu Sciennego ze stali szlachetnej o wym. 600x200x440mm
z otworem na armature;

— umywalki pojedyncze ze stali szlachetnej o wym. 600x160x500mm dla niepetnosprawnych do
montazu na stelazu podtynkowym, z otworem na armature, bez przelewu wraz z poreczami;

— miska ustepowa wiszaca, lejowa;

— pojedynczy pisuar ze stali szlachetnej;

— miska WC wiszaca dla osdb niepetnosprawnych ze stali szlachetnej, odptyw poziomy tylny wraz
Z poreczami;

— zlewozmywak ze stali nierdzewnej naszafkowy;

— Zzlew gospodarczy gteboki ze stali nierdzewnej szer. 90cm;

— wpusty podtogowe z syfonem, wyjmowanym koszem osadczy, z rusztem stali nierdzewnej o $r. 50mm;

4. Instalacja centralnego ogrzewania

Zgodnie z projektem architektonicznym okreSlono materiaty wchodzace w skfad poszczegdinych przegrod
oraz obliczono wspétczynnik przenikania ciepta ,U” zgodnie z normg PN-EN ISO 6946:

L.p. | Nazwa przegrody Wsi;rgjrgig :\::; U
[W/m?xK]

1 Sciana zewnetrzna murowana 0,19

2 | Sciana zewnetrzna przeszklona 1,9

3 | Sciana wewnetrzna gr. 12/20/36,5 0,65/0,42/0,24

4 | Stropodach 0,15

6 | Podtoga na gruncie 0,21

7 Drzwi zewnetrzne 1,50

8 Okna zewnetrzne, drzwi balkonowe 11

Przyjete temperatury:

— Temperatura zewnetrzna - 20 °C

— Temperatura w prysznicach, pom. dla niemowlat + 24 °C

— Temperatura na holach, WC, pom. umywalek, pom. technicznych i porzadkowych + 16 °C
Na podstawie powyzszych zatoZzen dokonano obliczen zapotrzebowania ciepfa dla ogrzewanych pomieszczen
zgodnie z PN-EN 12831.
Obliczeniowe zapotrzebowanie ciepta do ogrzewania budynku toalet wynosi 7,5 kW.

Zrédtem ciepta dia projektowanego budynku przyjeto elektryczny kociotwodny o mocy znamionowej 4/6/8 kW, 400V.

Kociot wyposazony jest w sterownik pogodowy, naczynie przeponowe poj. 5 dm® i moze wspétpracowac
z zaworem mieszajacym %’ z sitownikiem umozZliwiajgc sterowanie obiegiem ogrzewania podtogowego.

Kociot bedzie zasilat w czynnik grzewczy — wode, instalacje ogrzewania podfogowego o pojemnosci wodnej 100,5
dmd,

Dla kazdego modutu zaprojektowano wodng instalacje ogrzewania podtogowego zasilang przez rozdzielacze
wyposazone na belce zasilajacej w przeptywomierze natomiast na belce powrotnej gniazda do montazu
sitownikow automatyki pokojowej. Rozdzielacze w szafkach podtynkowych oraz kociot zostaty zaprojektowane
w pomieszczeniu technicznym nr 0.14. Do ogrzewania pomieszczentechnicznych nr 0.13 i 0.14 wykorzystano
przylacza petli ogrzewania podtogowego. W ogrzewanych pomieszczeniach toalet projektuje sie petle
ogrzewania podtogowego w ukfadzie Simakowym z rur PE-Rt/AL/PE o Srednicy 16x2,0 mm z tlenowo
sieciowanego polietylenu ( PE-Xa ) zgodnie z normg PN-EN ISO 15875 "Systemy przewodow rurowych z



tworzyw sztucznych do instalacji wody zimnej i cieptej, usieciowany polietylen (PEX)", posiadajacych bariere
tlenowa wykonang z EVOH zgodnie z norma DIN 4726 zabezpieczong przed uszkodzeniami dodatkowa
zewnetrzng powtoka z PE. Rura grzewcza 16x2.0mm, mocowana bedzie do styropianu pokrytego folig przy
pomocy spinek Tacker w rozstawg 100 mm.

Projektuje sie wyposazenie ogrzewania podtogowego w uklad automatyki pokojowej, przewodowej
umozliwiajgcy indywidualng regulacje temperatury w kazdym z pomieszczen z ogrzewaniem podiogowym za
pomoca termostatdw typu Pablic.

5. Wentylacja mechaniczna

W budynku toalet zaprojektowano wentylacje mechaniczng nawiewno-wywiewng z odzyskiem ciepta.
Przyjeto nastepujace, zgodne z aktualnie obowigzujacymi przepisami, zatoZenia:
— obliczeniowa temperatura powietrza zewnetrznego w okresie zimy: t.=-20°C, wilgotnosC wzgledna
powietrza ¢=100%;
— obliczeniowa temperatura powietrza w pomieszczeniach toalet w okresie zimy: t=+16°C,
w pomieszczeniach prysznicéw i pom. dla niemowlat w okresie zimy: t=+24°C,
— iloS¢ wymian powietrza w pomieszczeniach technicznych — co najmniej 0,5h,
— W pomieszczeniach sanitarnych strumienie powietrza wentylacyjnego odnoszono do przyboru
sanitarnego: miska ustepowa - 50m*/h, pisuar i umywalka — 30m¥h, natrysk -100 m%h;

Nr _Po- Kubatura Strumien powietrza m*/h
Lp. pom. Nazwa wierzchn llo$¢ wymian powietrza 1/h
m2 m?3 nawiew | 1/h wywiew 1/h
1 0.01 | wiatrotap 6,23 16,20 - - - -
2 0.02 | umywalki K 10,39 27,01 175 6,5 - -
3 0.03 | WC-Nk 4,6 11,96 - - 75 6,3
4 0.04 |WC-K 5,46 14,20 - - 100 7,0
5 0.05 |prysznic K 9,38 24,39 175 7,2 175 7,2
6 0.06 |pom. dla niemowl 6,25 16,25 50 3,1 50 3,1
7 0.07 |wiatrotap 6,23 16,20 - - - -
8 0.08 |umywalki M 10,39 27,01 225 8,3 - -
9 0.09 |WC-M 6,73 17,50 - - 150 8,6
10 | 0.10 |WC-Nm 5,27 13,70 - - 75 55
11 0.11 |prysznic M 10 26,00 180 6,9 180 6,9
12 0.12 |pom. socjalne 7,78 20,23 - - 50 25
13 0.13 |pom. porzadkowe 11,39 29.61 80 2,7 - -
14 0.14 |pom. techniczne 4,37 11,36 - - 30 2,6
Suma 885 885

Dla w/w pomieszczen zaprojektowano jeden uktad nawiewno-wywiewny obstugujacy wszystkie
pomieszczenia. Dobrano podwieszang centrale rekuperacyjng o max. wydajnosci 1200 m%h wyposazong
w krzyzowy przeciwpradowy wymiennik odzysku ciepta, wentylatory 230V, filtr klasy G4.

Na kanale nawiewnym zaprojektowano elektryczna nagrzewnice kanatowg o mocy 6 kW/ 400V.

Centrale zaprojektowano pod stropem pom. nr 0.13.

Powietrze wentylacyjne do centrali dostarczane bedzie przez czerpnie Scienng o przekroju netto 0,15 m?,
powietrze usuwane bedzie za pomoca wyrzutni dachowej typu WD-E &. 300mm montowanej na podstawie
dachowej typ B/Il i cokole murowanym wys. min. 15cm.

Instalacje wentylacji mechanicznej zaprojektowano z kanatow wentylacyjnych typu SPIRO z ksztatkami
z fabrycznie zamontowanymi uszczelkami EPDM w klasie szczelnosci A wg. PN-B-76001.



Potaczenia przewodéw wentylacyjnych i ich szczelnoS¢ powinny odpowiada¢ wymaganiom norm PN-B-76001 i
PN-B76002. Pofgczenie nawiewnikow i wywiewnikow z siecia przewodéw zaprojektowano przewodami
elastycznymi typu flex o dtugosci nie wiekszej jak 2,5m.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury (Dz. U. nr 75 poz. 690, z pdzn. zmianami), kanaly
wentylacyjne wymagaja izolacji termicznej. Kanaty wentylacyjne w czesci ogrzewanej budynku nalezy izolowac
matami z wetny mineralnej w ptaszczu z folii aluminiowej zbrojonej gr. min. 40mm (przy A=0,035 W/mK), kanaty
wentylacyjne prowadzone w czesci nieogrzewanej izolowa€ matami gr. min. 80mm w paszczu folii aluminiowej
zbrojonej. Dodatkowo wszystkie izolowane kanaly prowadzone na zewnatrz zabezpieczono ptaszczem z
blachy stalowej ocynkowane;.

Do nawiewu powietrza wentylacyjnego zaprojektowano nawiewniki sufitowe wraz ze skrzynka rozprezng
z kré¢cem poziomym i przepustnica regulacyjna. Do wywiewu projektuje sie 4-stronne anemostaty sufitowe
wraz ze skrzynka rozprezna lub zawory wentylacyjne z ramka montazowa.

Do regulacji wydajnosci projektuje sie reczne przepustnice jednoptaszczyznowe lub regulatory statego wydatku.
Na kanatach nawiewnym i wywiewnym projektowanych ukladéw wentylacyjnych projektuje sie kanatowe
tumiki o przekroju prostokatnym, zdolnoSci thumienia ok. 30 dBa (250Hz).

6. Whioski koncowe

Wszelkie odstepstwa od projektu wymagaja zgody Projektanta w ramach zleconego Nadzoru Autorskiego.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 .
sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych),
kopie uprawnien budowlanych projektantow i sprawdzajacych oraz zaswiadczenia o przynaleznosci do izby
samorzadu zawodowego inzynieréw budownictwa zostaty zataczone w odrebnym zeszycie.

Projektant: Sprawdzajacy:
magr inz. Dorota Wolak mgr inz. Grzegorz Rechtor
upr. bud. PDK/0067/POOS/06 upr. bud. PDK/0071/PWOS/06
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